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WIZZ Air
     MILANO Marathon 
2025

Milano Marathon festa per 
i runner milanesi! 

Più di 30 i Dkrunners che 
hanno finito la marato-
na, Stefano Avalle 
il migliore dei nostri in 
2:30:29 (punteggio che 
lo porta in testa al con-

Dopo tanti chilometri 
corsi insieme, è arrivato il 
momento di rallentare… 
almeno per una sera! Sim-
patica cena di squadra 
presso il Ristorante Capo-
verde. È stata un’occasione 
per festeggiare le nostre 
corse, le sfide superate, 
per goderci un po’ di meri-
tato relax insieme e cono-
scere i nuovi arrivati.

test) seguito da Matteo 
Brandini in 2:31:36 e 
Alessandro Mazzot-
ta con il PB in 2:35:43. 
Tra le donne la migliore 
Beatrice Vallardi in 
3:17:43 portando a casa 
anche il PB e diventando-
la capolista del contest al 
femminile. 

Tantissimi i Dkrunners nel-
le staffette. E anche tan-
tissimo il tifo solidale tra 
compagni di squadra lun-
go il percorso!!!

Tutti bravissimi
#volare
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Qualche domanda a Matteo Vecchia
di Mauro Oliva
Matteo, quanto è importante 
per te e per il team partecipare 
ai Campionati Italiani di Cross? 
È un evento a cui tengo tantissimo. Per 
me e per la squadra, essere presenti 
agli Italiani di Cross rappresenta una 
tradizione, un appuntamento imperdi-
bile. Dopo l’assenza dell’anno scorso, 
siamo riusciti a qualificarci di nuovo 
e, nonostante le difficoltà logistiche di 
una trasferta impegnativa come quel-
la di Cassino, non ci siamo tirati indie-
tro. Questo campionato non è solo una 
competizione, ma anche un momento 
per rafforzare il legame tra noi atleti 
e condividere la nostra passione per 
la corsa.

Alla staffetta di sabato hai par-
tecipato personalmente, la tua 
condizione era un po’ un punto 
di domanda come tra l’altro ne-
gli ultimi mesi.
Sabato siamo partiti con la staffetta 
Master. Personalmente, ho avverti-
to una tensione che non provavo da 
tempo: sapevo di non essere in forma 

smagliante e sentivo la responsabili-
tà di una gara a squadre, dove ogni 
prestazione conta per tutti. Avevo de-
ciso di partire piano, ma l’adrenalina 
ha preso il sopravvento e mi sono ri-
trovato in testa dopo 300 metri! Ho 
chiuso la mia frazione al quarto posto 
di categoria. Poi Alessandro ha recupe-
rato fino al secondo posto, Tommaso 
ha lottato con determinazione per 
mantenere la posizione e Salvatore ha 
chiuso la gara con una bellissima me-
daglia d’argento per la squadra Ma-
ster 40. Un risultato che ci ha riempito 
di felicità!
Poi l’indomani le gare più attese
Domenica è stata la volta della gara 
assoluti, dove Salvatore, Matteo e 
Osvaldo hanno corso con grande com-
pattezza, chiudendo rispettivamente 
al 92°, 99° e 88° posto. Grazie a loro, 
siamo arrivati 13° a squadre, terza 
squadra lombarda e prima milane-
se! Alessandro e Stefano hanno com-
pletato la nostra ottima prestazione, 
arrivando nelle prime 20 posizioni e 
garantendoci la qualificazione auto-
matica per il prossimo anno. Questo 
ci permetterà anche di tesserare un 
atleta extracomunitario per rafforzare 
ulteriormente la squadra.
Per la squadra femminile, purtroppo, 
è stata una giornata sfortunata: era-
no solo in tre e per classificarsi era 
indispensabile che tutte terminassero 
la gara. Federica ha fatto una gara 
straordinaria, chiudendo al 41° posto 
contro avversarie di altissimo livello. 
Francesca, sempre in miglioramento, 
ha concluso 94°. Laura, invece, mentre 
correva con coraggio attorno alla 60° 
posizione, ha avuto un malore che l’ha 

All’indomani della trasferta 
del team provo a fare 
qualche domanda a Matteo 
Vecchia, organizzatore e 
ideatore della trasferta dei 
DKRunners ai Campionati 

Italiani di Cross

https://www.facebook.com/dkrace.it
https://www.instagram.com/dkrace.it/
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costretta al ritiro. Siamo corsi con lei 
al pronto soccorso e ora dovrà fare 
accertamenti. Speriamo in una pronta 
ripresa!
Al di là del risultato sportivo, 
cosa rappresenta questa espe-
rienza?
Questo evento è molto più di una gara. 
È un momento di aggregazione unico: 
atleti di tutte le età e di ogni angolo 
d’Italia si ritrovano per condividere la 
stessa passione. Si crea un’atmosfera 
speciale, che rafforza il senso di squa-
dra e rende questa esperienza indi-
menticabile. La corsa non è solo com-
petizione, è anche condivisione!
Talvolta per diletto, per sorri-
dere e per scherzare ti diverti 
a “dare i voti”; consapevoli che 
nello scherzo c’è sempre un piz-
zico di verità come si sono com-
portati i nostri ragazzi? Quali 
sono le tue pagelle?
Intanto ricordo che l’unico che non 
vince è chi resta seduto sul divano!
• Salvatore Gambino 
- Voto 10: Capitano vero! Sempre al 
servizio della squadra, guida il grup-
po, conquista l’argento in staffetta e 
nel cross lungo arriva davanti alla Pro 
Patria.
• Osvaldo Zanella 
- Voto 9: Ottima prova, miglior DKR al 
traguardo! Per il 10 gli manca solo il 
pranzo a Napoli e la cena a Laggio di 
Cadore...
• Matteo Bradanini 
- Voto 10: Carico e senza paura, chiu-
de alla grande con una volata emo-
zionante che ci regala il 3-0 sulla Pro 
Patria!
• Alessandro Claut 
- Voto 9: In piena preparazione per la 
Maratona di Boston, gestisce i 2 km di 
staffetta con brillantezza e si diverte 

salutando il pubblico. Un punto di ri-
ferimento!
• Stefano Avalle 
- Voto 8.5: Solo per aver fatto Alba-Cas-
sino-Alba in 24 ore merita un grande 
voto. Sul percorso lotta con determi-
nazione!
• Matteo Vecchia 
- Voto 8: Tachicardia pre-gara, chilome-
tri extra per andare in bagno, parte 
forte nonostante la promessa di parti-
re piano... ma dà il massimo!
• Tommaso Rava 
- Voto 8: Da “Leoni a Cassino” è un at-
timo! Lotta con il cuore e porta a casa 

la tanto attesa medaglia.
• Federica Eterovich 
- Voto 9.5: Corre con atlete professioni-
ste che di solito vedeva solo da lonta-
no. Gara incredibile!
• Francesca Baronchelli 
- Voto 9: Sempre in crescita, conclude 
con il sorriso che la contraddistingue!
• Laura De Marco 
- Voto 8.5: Coraggiosa e determinata, 
peccato per il problema di salute. Ma 
tornerà più forte di prima!
• Silvia Pasquale & +1
 - Voto 9: Supporter scatenata in mez-
zo al pubblico!
• Zena 
- Voto 9: L’accompagnatore estroverso 
che ogni squadra dovrebbe avere!
D: Matteo, un’ultima domanda: 
dove speri si terranno i prossimi 
Campionati Italiani?
R: Speriamo a Barletta, così possiamo 
fare un viaggio ancora più lungo e di-
vertente! (ride)

Grazie Matteo per questa bellissima 
testimonianza. Ci vediamo il prossi-
mo anno... e volare sempre!  

https://www.facebook.com/dkrace.it
https://www.instagram.com/dkrace.it/
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ESET DKRace 2025:
     il nostro ALBUM 
è COMPLETO

Siamo entusiasti di presentarvi le 
nostre fantastiche runners che vi 
guideranno lungo il percorso della 
DKRace. 

Scandendo il ritmo perfetto per ta-
gliare il traguardo allo scoccare del 
50° minuto e lasciandosi ispirare 
dalla loro energia e si raggiungerà 
l’obiettivo con grinta! Laura Galli e 
Martina Corrias saranno le Pacer dei 
50 minuti.

Velocità e determinazione: le Pacer 
dei 45’!
Le nostre due straordinarie runners 
che vi accompagneranno con ritmo 
costante e grinta verso il traguardo 
in 45 minuti netti sono Francesca To-
schi e Christine Santi.
Affidandosi alla loro esperienza e 
seguendo il loro passo la gara si tra-
sformerà in una sfida vincente! 

Obiettivo 40 minuti: segui le nostre 
pacer Camilla Galimberti e Ilaria 
Brunati.
Per chi punta a un ritmo serrato e 
a un traguardo in 40 minuti, ecco le 
nostre due pacer pronte a guidarvi 
verso il vostro best time! 
Con determinazione, energia e tanta 
passione, vi aiuteranno a dare il mas-
simo fino all’ultimo metro! 

Ma non solo, il 4 maggio la DKRace 
accoglierà un cast femminile stellare, 
e tra le protagoniste ci sarà Elisa Pal-
mero, una delle atlete più in forma 
del momento! Nel 2024 sui 10.000 
metri, si è posizionata sesta agli Eu-
ropei di Roma. Ma non si è fermata 
lì: ha contribuito al trionfo a squadre 
dell’Italia, vincendo l’oro agli Europei 
di cross! Con un curriculum così, sia-

https://www.facebook.com/dkrace.it
https://www.instagram.com/dkrace.it/
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EliteElite

mo certi che Elisa darà spettacolo 
anche alla DKRace!

Inoltre sarà presente alla linea di 
partenza anche il primatista italiano 
di maratona, Yohanes Chiappinelli. 

Un’opportunità unica per vivere 
un’esperienza straordinaria con uno 
degli atleti più veloci d’Italia. 

Ultimo ma non ultimo, conferma 
la sua presenza Luca Alfieri, fresco 
Campione Italiano Assoluto.

Dopo i titoli giovanili da Allievo e 
Promessa, il 16 marzo ha centrato la 
vittoria più importante della sua car-
riera, sotto la guida del coach Mario 
Scirè.
Un talento vero, pronto a infiamma-
re il percorso di Monza il 4 maggio!

DKRace, corri come i campioni!

https://www.facebook.com/dkrace.it
https://www.instagram.com/dkrace.it/
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STRAMILANO 2025:
    noi ci mettimo le foto, voi metteteci 
le storie. Aspettiamo i vostri racconti 

da pubblicare 
sulla GAZZETTA DKR.

https://www.facebook.com/dkrace.it
https://www.instagram.com/dkrace.it/
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Posizione Atleta Punti
1 F 1 Vallardi Beatrice 1351
2 F 2 Brenna Laura 969
3 F 3 Bernasco Cristina 890
4 F 4 Eterovich Federica 853
5 F 5 Baronchelli Francesca 809
6 M 1 Avalle Stefano 806
7 F 6 Tosi Roberta 789
8 M 2 Oliva Mauro 760
9 F 7 Corrias Martina 749
10 M 3 Porzio Alberto 736
11 M 4 Gambino Salvatore 729
12 M 5 Fezza Mattia 725
13 F 8 Peruzzi Magdalena 719
14 M 6 Viola Luca 713
15 M 7 Bertocchi Mattia 657
16 M 8 Bradanini Matteo 653
17 M 9 Antonacci Andrea 630
18 M 10 Zanella Osvaldo 613
19 M 11 Mazzotta Alessandro 569
20 M 12 Scardina Paolo 540
21 F 9 Galimberti Giorgia 537
22 M 13 Bagna Emanuel 515
23 M 14 Sposato Alessio 507
24 M 15 Claut Alessandro 506
25 M 16 Vecchia Matteo 504
26 M 17 Semperboni Roberto 503
27 M 18 Rava' Tommaso 502
28 M 18 Chimenz Ferdinando 502
29 F 10 Giotto Marina 494
30 M 20 Rescalli Davide 494
31 F 11 Tallarico Loredana 482
32 F 12 Capodiferro Barbara 451
33 M 21 Battaglia Luca 437
34 M 22 Capalbo Amilcare 426
35 M 23 Fioretti Luca 401
36 M 24 Zenaboni Massimo 374
37 F 13 Maltagliati Laura 365
38 M 25 Casati Federico 363
39 M 26 Bellomi Bernardo 355
40 M 27 Germano Andrea 349
41 M 28 Di Presa Alberto 335
42 M 28 Corigliano Alessio 335
43 M 30 Lissoni Stefano 332
44 F 14 Maffi Marisa 322
45 F 15 Galimberti Sara 318
46 M 31 Assanelli Andrea 318
47 F 16 De Marco Laura 313
48 F 17 Magni Chiara 310
49 M 32 Di Conza Matteo 310
50 M 33 Bonetti Paolo 309
51 F 18 Carissimi Ilaria 300
52 M 34 Robbio Adalberto 300
53 M 34 Sinisi Luigi 300
54 M 36 Polli Elia 296
55 M 37 Mangini Danilo 252
56 M 38 Guarnaccia Giuseppe 246
57 M 39 Bacchella Joan 237
58 M 40 Dinaro Giorgio 235
59 M 41 Cantu' Massimo 229
60 F 19 Monarca Benedetta 222
61 M 42 Leporatti Giulio 220
62 M 43 Perego Daniele 200
63 M 43 Ciotola Gianluca 200
64 M 43 Magistrelli Flavio 200

65 M 43 Picciuto Angelo 200
66 M 47 De Mojana Di Cologna Tommaso 173
67 F 20 Grassi Camilla 161
68 M 48 Severino Matteo 160
69 M 49 Bolletta Marco 157
70 M 50 Mauriello Giuseppe 155
71 M 51 Maestrelli Riccardo 149
72 M 52 Pizzutto Glauco 146
73 M 53 Melli Vittorio 144
74 M 54 Paci Francesco 143
75 M 55 Travaglia Andrea 140
76 F 21 Carrillo Saravia Gabriela 135
77 M 56 Rovei Giorgio 133
78 M 57 Franzin Mattia 122
79 M 58 Passarello Marco 120
80 M 58 Tomarchio Davide 120
81 M 58 Comolli Federico 120
82 F 22 Degiovanni Mara 115
83 M 61 Bombardieri Enzo 107
84 M 61 Gargatagli Massimiliano 107
85 M 61 Di Marco Danilo 107
86 M 64 Cattaneo Marco 102
87 F 23 Luscari Clara 100
88 F 23 Falanga Fedra 100
89 F 23 Bussi Sofia 100
90 M 65 Ciconte Salvatore 100
91 M 65 Romano' Michel 100
92 F 26 Boschetti Federica 87
93 M 67 Grillo Massimiliano 82
94 F 27 Baldoni Valeria 73
95 F 28 Parlavecchio Gabriella 69
96 M 68 Pennati Davide 60
97 M 69 Angeletti Flavio 55
98 F 29 Dalla Tor Elisa 54
99 M 70 Vecchia Maurizio 52
100 M 71 Fanfoni Mauro 50
101 M 71 Silvestri Federico 50
102 M 73 Gambera Salvatore 46
103 F 30 Rossi Barbara 40
104 M 74 Rossi Franco 40
105 M 74 Nasta Alessandro 40
106 M 74 Carbone Giuseppe 40
107 M 74 Tomasini Paolo 40
108 M 74 Molinas Lorenzo 40
109 M 79 Bonacci Claudio 35
110 M 80 Nava Roberto 30
111 F 31 Roversi Francesca 20
112 F 31 Benincasa Sara 20
113 F 31 Bellomo Grazia 20
114 M 81 Bellucco Lorenzo 20
115 M 81 Di Girolamo Alessio 20
116 M 81 Barzaghi Roberto 20
117 M 81 Russano Oriendo 20
118 M 81 Scotti Claudio 20
119 M 81 Doria Vincenzo 20
120 M 81 Ficicchia Francesco 20
121 M 81 Raffaelli Adriano 20
122 M 81 De Vivo Ciro 20
123 M 81 Gallozzi Emanuele 20
124 M 81 Benatti Massimiliano 20
125 M 92 Angeletti Gianmarco 15
126 M 92 Villovich Gianluca 15
127 M 94 Mascolo Franco 10
128 F 34 Presotto Francesca 5
129 F 35 D'agostino Elisabeth 1 U
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